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Le mystère pascal 

Passion, mort et résurrection de Jésus 

 
 
 
Lecture biblique : Exode 3,7-8 
 
« Le Seigneur dit : « J’ai vu la misère de mon peuple en Egypte et je l’ai 
entendu crier sous les coups de ses chefs de corvée. Oui je connais ses 
souffrances.je suis descendu pour le délivrer de la main des Égyptiens et 
le faire monter de ce pays vers un bon et vaste pays » 
 
Lecture patristique : Irénée de Lyon (135-198) 
 
« Dieu le Père, dans son immense miséricorde a envoyé son verbe 
créateur qui, venu pour nous sauver, s’est manifesté dans les lieux 
mêmes où nous avions perdu la vie, et a rompu les liens de nos entraves. 
Sa lumière est apparue et les ténèbres de notre prison ont été dissipées ; 
elle a sanctifié notre naissance et, après avoir détruit la mort, elle a délié 
les chaines qui nous retenaient captifs ». 
 
Piste de réflexion : Nous savons tous que nous mourrons. En quoi le fait 
de croire que Jésus a vaincu la mort change-t-il ma façon d’aborder cette 
réalité ? 
 

 
 


